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FÜR WEN IST ES?  

Für Kinder, Jugendliche und Heranwachsende 

 

WAS IST ES?  

Kleine Kunstworkshops, in denen Ihr Kind angeleitet, unterrichtet und ermutigt wird, die 

Synästhesie von bunten Farben, Märchen und Geschichten zu erforschen und durch Malen, 

Zeichnen und Experimentieren seine Stimme zu finden. 

Durch den Einsatz verschiedener Maltechniken hat Ihr Kind die Möglichkeit, nach 

entsprechenden Motiven zu suchen, Skizzen anzufertigen und daraus eigene Bilder, Formen 

und Erzählungen zu kreieren. 

Durch das Illustrieren, Modellieren und Ausprobieren kann Ihr Kind aus erster Hand erfahren, 

wie es seine eigene innere kreative Quelle und seine reiche Fantasie anzapfen kann. Davon 

profitiert Ihr Kind auf dreifache Weise. 

 

Die dreifache Nutzen sind: 

1) Eine entspannende, sorglose, hochwertige Zeit. Ihr Kind kann in einer sicheren 

Umgebung mit anderen Kindern, angeleitet von einer professionellen Kunsttherapeutin; 

Stress abbauen, mit seinen Gedanken schweifen und in seinen eigenen Kokon der 

Kreativität eintauchen. 

2) Beim Üben von Momenten der künstlerischen Achtsamkeit, kann Ihr Kind sich auf eine 

Aktivität für eine bestimmte Zeit konzentrieren. 

3) Erforschung des inneren Künstlers: Ihr Kind kann in seine innersten Emotionen 

eintauchen, indem es Kunstwerke erschafft die sein Interesse wecken. 
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WANN & WO? 

Montags, 17.00 - 18.30 Uhr (N.B. die Schulferien werden berücksichtigt) 

Alle Termine, Informationen und die Anmeldung sind auf der folgenden Website einsehbar: 

https://www.praxisamweiher.ch/angebot/seminare-workshops/  

 

WIE KÖNNEN SIE VON DEM WORKSHOP PROFITIEREN? 

Dieser Workshop wird das Selbstvertrauen Ihres Kindes stärken, seine innere Reise zur 

Erkundung der eigenen Kreativität fördern, seinen Blick für das Schöne schulen und somit 

seine Konzentration verbessern. Das Ziel des Workshops ist, dass Ihr Kind Freude erlebt, 

sich entspannen kann und sich innerlich öffnet. 
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